SIH
ORDENSREGLER

Generelle regler

e Al ridning og ferdsel pa klubbens adresse er pa eget ansvar

e Al kersel og parkering pa klubbens parkeringsplads er pa eget ansvar, ogsa
nar der til arrangementer (herunder steaevner, kurser mm.) henvises til andre
parkeringsomrader

e Alle hunde skal feres i snor

o | tilfeelde af ulykker eller skader pa personer deekker den tilskadekomnes egen ulykkesforsikring. Det er
dit eget ansvar at have en ulykkesforsikring

e Da ridning af nogle forsikringsselskaber kategoriseres som ekstremsport, har man som rytter eller
foreelder/veerge til ryttere under 18 ar ansvar for, at ens egen forsikring daekker ved rideulykker

e Rygning af tobak og e-cigaretter er ikke tilladt i nogen af rideklubbens bygninger, og ej heller i
nerheden af braendbart materiale, herunder medding, halm, he mm.

e Du er erstatningsansvarlig for ting, bade her pa stedet, og i det offentlige rum som du eller din hest
edelegger

e Du ma ikke fastgere dig til hesten ved f.eks. at vikle traektov rundt om handen eller livet

e Der er ingen undervisningspligt i STH. Det er tilladt privatrytterne at benytte andre undervisere end
STH-ansatte.

e Det er tilladt med springning udenfor undervisningen, men af hensyn til sikkerheden ma dette kun ske
under opsyn af en forzlder eller en over 18 ar, som kan handle pa forsvarlig vis og som er spring-
kyndig. HUSK materialerne stilles tilbage pa plads, s der er ryddet op efter brug

e Hvis du er forhindret i at komme til undervisning, skal du melde afbud til din underviser. Der gives kun
erstatningstimer, hvis klubben aflyser din undervisning pga. syg hest.

Stalde

o Alle heste/ponyer skal altid veere forsvarlig bundet pa staldgangen og under opsyn. Det vil sige, at nar
hesten/ponyen star pa staldgangen, skal den baere grime, veere fastgjort til begge sider med kzder eller
traektove.

e Ryttere under 18 ar skal bruge hjelm ved op sadling og evrig handtering af heste/ponyer i stalden

e Staldgangen skal veere ryddet, og der ma ikke efterlades noget. Det betyder at daekkener, strigler m.m.
leegges pa plads efter brug

e  Der skal beeres lukket fodtej i staldene.

e Der skal fejes efter ridning. Koste, skovle m.m. stilles pa plads efter brug. Alt affald m.m. laegges i
skraldespanden inden du forlader stedet

e Lab eller rab ikke i staldene - Det er ingen legeplads

e Du ma ikke ride eller sidde pa hesten/ponyen i boksen eller pa staldgangen

Fold

e Elevheste og elev ponyer ma kun lukkes pa fold af eller sammen med staldpersonalet.

Ridehaller & Ridebaner

e En undervisningstime har en varighed pa 50 min. Vi starter og slutter ALTID med at skridte varm og
skridte af. Der kan forekomme overlap i timerne iser i vintermanederne.

e Skridt varm og skridt af PA hovslaget - tag hensyn til hinanden - specielt nar der er mange.

e For nybegyndere har undervisningstimen en varighed pd 60 minutter, hvoraf cirka 15 minutter er afsat
til teoriundervisning.
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e Ber godkendt ridehjelm under ridning og godkendt sikkerhedsvest under
springning

e Alle skal ride med fodtej beregnet til ridning, dvs. som har en glat/let rillet
sal, en lille hael og som ikke har snarer, der kan haenge fast i bajlen

e Undervisere og hjzlpere under 18 ar ma gerne, men skal ikke baere hjelm i
forbindelse med undervisningen, hvis de har tilladelse af deres foreeldre.

e Der skal gives besked inden deren eller porten til ridehallen dbnes, sa
eventuelle ryttere i hallen er forberedte

e Tal og sms aldrig i mobiltelefon under ridning

e Opstigning og afstigning skal altid foregd pa midten af ridebanen

e Som geest/tilskuer er det vigtig, at du viser hensyn ved ikke at larme elle tale for hejt - eller rette
henvendelse til rytter eller underviser mens der er undervisning

e Husk at samle klatter op, nar du ser dem. Tem trilleberen, nar den treenger.

e | forbindelse med steevne skal alle under 18 dr veere ifert ridehjelm og forsvarligt fodtej, nar heste
motioneres for hand pa opvarmningsbanen eller opvisningsbanen. Derudover skal hesten fores i
hovedtaj.

Longering
e longering ma kun finde sted i den lille ridehal udenfor undervisningstiden

e Motionering af lese heste/ponyer skal forega under opsyn og kun i den lille ridehal og ma kun veere
kortvarig

Terreen
e Ferdselsloven overholdes, og alle er forpligtet til at vise hensyn til andre trafikanter
e Folg Dansk Rideforbunds anbefalinger omkring ridning i trafikken
e Medbring altid mobiltelefon, nar der rides vaek fra klubbens adresse
e Du har ansvar for at fjerne eventuelle klatter i byen, efterladt af den hest du har redet
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